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 今月の言葉      「心」がなくなると・・・ 
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◆         商  号   株式会社 ケイプロ               https://k-puro.co.jp 

◆         屋  号   都市防犯プランニング社              mail  info@k-puro.co.jp 

◆         本    社    埼玉県蕨市中央 1-7-1 シティタワー蕨   TEL   048-446-9445 

◆         千葉支店     千葉県千葉市中央区新町 1-20 江澤ビル    TEL   043-243-6110 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【 業 務 内 容 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

機械警備      弊社のセキュリティプランに SECOM・ALSOK・CSP のインフラを使用 

防犯カメラ    周辺環境・建物構造・人的要因を分析し、用途に沿ったカメラ選別と設置 

メンテナンス  消防設備点検・消防設備工事の消防関連事業および AED 斡旋の管理業務 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【 加 盟 団 体 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

RID2770   川口モーニングロータリークラブ      https://kawaguchi-morning.jp/ 

NPO 法人   さいたま起業家協議会              https://saitama-kk.org/  

公益社団法人 千葉東法人会               https://www.chibahojin.jp/  

公益財団法人  モラロジー道徳教育財団               https://www.moralogy.jp/  

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・・・・・・・・【 応 援 団 体 企 業 】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

「あれもしなければ、これもしなければ」と、毎日を忙しく過ごす私

たち。 

時間に追われる生活の中で、つい心のゆとりをなくしてしまうことは

ないでしょうか。 

「忙しい」という字は「心を亡くす」と書きます。 

そして「心」と「亡」を縦に重ねると「忘れる」という字になります。 

忙しく、ゆとりのない生活はストレスを生んで、周囲に対する思いや

りや感謝を忘れさせます。 

お互いの人生を潤いのあるものにするためにも、思いやりの心、そして感謝の心をはたらか

せる余地を保っていきたいものです。 

https://k-puro.co.jp/
https://saitama-kk.org/
https://www.chibahojin.jp/
https://www.moralogy.jp/
https://www.endpolio.org/ja
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 今月の良い話      本当のポジティブシンキングとは 

ポジティブシンキングという言葉は、多くの方が聞いたことが 

あるのではないかと思います。 

物事をどのようにとらえ、どういった言葉を使うかは非常に 

重要です。 

その意味でもポジティブシンキングは大切なのですが、 

誤ってとらえられていることも多いように感じます。 

ポジティブシンキングでよく出てくるのが次のような話です。 

ここは砂漠です。 

コップには水が入っていますが、半分しかありません。 

これをどのようにとらえればいいでしょうか。 

これを「まだ半分も残っている」と考えることがポジティブシンキングであるととらえる

人がいるかもしれません。 

しかし、それはポジティブシンキングではありません。 

コップに水が半分しかないということは事実です。 

事実は受け入れるしかありません。 

どのようにとらえたとしても半分であることは変わりがないからです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

本来のポジティブシンキングとは、この残った半分の水でどうやってこの砂漠から生き延

びることができるだろうかと考えることです。 

生き延びるというゴール、目標に対して、今できることを考える。 

必ず生き延びるためにこの水を最大限、有効活用するとはどういうことなのか。 

ここに焦点を合わせて考えていくことをポジティブシンキングと言います。 

ビジネスの世界でもスポーツの世界でも、結果を出すにはメンタルが重要です。 

しかし、メンタルをコントロールすることは非常に難しい。 

だから行動や思考、考え方をコントロールするのです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

例えば、ゴルフはメンタルに左右されるスポーツといわれています。 

スタートホール、右サイドはOBです。そんなとき、こんなことをつぶやいていませんか。 

「ああ、右OBか。俺のボールはスライスするからな。スタートからOBはショックが 

大きいよな。スライスしないように、OBしないように打たないと」 

それで打ってOBを出してしまう。 

打った本人は「なんでだろう」と首をかしげますが、私は「だからですよ」と伝えます。 

打つ前にやってはいけないことに意識が行き、しかも言葉に出していますよね。 

イメージしたり、言葉に出したりすると、実際にそういうことが起きてしまうのです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

では、どうすればいいのでしょうか。 

右がOBであることは事実です。 

その事実を受け止めた上で、やってはいけないことではなく、すべきことに焦点を合わせ

なければいけません。 

現在の状況の中で物事をどうとらえ、どういう思考をしてどのような行動をしていくのか。

メンタルはすなわち思考なのです。 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

白井 一幸（元日ハム二軍監督・一軍ヘッドコーチ）   記事提供 日経トップリーダー 
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今月の良い話    令孫が語る伊藤博文のリーダー像 

伊藤博文という人は、非常に融和性の強い性質で、相手の意見をとにかくよく聞いて尊重

し、頭ごなしに「そんなことはダメだ」と否定するようなことはほとんどなかったといい

ます。 

ただし、ここぞという局面においては、断固として自分の考えを押し通す信念も兼ね備え

ていました。その一例が、初代文部大臣に森有礼を任命したことです。 

薩摩出身であるが、序列からすれば論外で、しかも非常に若い彼を登用することについて

は、他藩との兼ね合いなどから、反対意見も少なからずありました。 

しかし、若くしてイギリスとアメリカへの留学経験を持ち、他国の事情に精通している有

礼を、博文は非常に高く評価して文部大臣に据え、近代的な教育制度を確立させるように

したのでした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

「薩長政治」と揶揄されることもあった明治期に、藩閥に捉われ

ず、紀州藩出身の陸奥宗光を外務大臣として重用したことも、博

文の大きな功績の一つです。 

博文はそうしたことによって、自分の勉強の範囲の及ばない点を

他の人に学ばせ、そこから知識を吸収していこうとしたのでした。 

廃藩置県が行われた後、各都道府県に知事を派遣する際において

も、この地であれば○○、あの地であれば○○が適任だ、といっ

た采配も、博文が中心になって行いました。 

そして多くの小学校をつくり、男女ともに国民のレベルを上げて

いくことによって、国の力を少しずつ高めていこうとしたのです。 

これらのことから、博文には夫々の人の能力を見抜く力に長けて

いた、ということがいえると思います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

博文の持つ資質でもう一つ特筆すべきなのが、行動する上において、常に「時機」という

ものを心得ていたということです。 

人を登用するにせよ、新しい制度を発布するにせよ、それがいかに正しい判断であったと

しても、タイミングが合わなければ、焦点が呆け、事は失敗に終わってしまう。 

その能力を「天性の素質」と言う人もいますが、私は博文が、自分自身の経験と相手の話

を真摯に聞くことによって、その時その時に身につけていったのではないかと考えていま

す。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

元々が農民の出だった博文には、エリート意識が一切なく、どんな人とでも同じ目線に立

って、話をすることができたといいます。 

また、話をする人も、博文には忌憚のない意見が言えるため、博文は人々の本音を、自然

と聞き出すことができたのでした。 

博文は外国人が日本を訪問して来て会う機会があれば、いつも大喜びをしたといいます。 

そして、限られた時間の中で何を話すか、何を聞くかについてのプライオリティー（優先

順位）を常に考えていました。いずれの場合も、相手から一方的に情報を「もらう」とい

うのではなく、「交換する」という姿勢でいたために、博文と会う人も、対話の時間を非

常に楽しく過ごしたといわれています。 

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

令孫  伊藤 満州雄                    記事提供 致知出版社 
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この表は、埼玉県警および千葉県警から送られてく

る直近の犯罪発生数を比率で表したものです。 

相変わらず詐欺 TEL が多く約半数を占めます。 

注目したいのは、不審者による子供と女性の被害の

多さです。全体の 3 割に当たります。 

近年の不審者が、女性から子供へとより弱者へ向か

う傾向が伺えます。 

女性の被害については、声をかけて追いかけてくる、

いきなり抱き着いてくるといったケース。 

子供については、落とし物を一緒に探して欲しいなど、子供の良心に訴えて誘ってくるケー

スも見られます。                                 

悪意を持った者は大きな音には敏感に反応するので、女性や子供には防犯ブザーを必ず携行

させて下さい。 

また、万が一、声掛けのような場面を見かけた場合は、こちらから近寄って声は掛けづらい

でしょうから「ジッと見る」、さらに、出来るなら「スマホを向ける」、それだけでも犯罪

抑止に繋がります。 

 

 

     

「聞いてくれよケン、俺は先日不眠症で精神科に行ったんだ。そうしたら医者の奴、とん

でもない量の資料渡しやがってさ。」 

 

「そいつは大変だったな、コウジ。ヤブ医者はロクな診療もしないで金ばかり請求する。」 

 

「あぁ、俺も読むのが嫌になって途中で寝ちまってよ。本当に困ったもんだ。」 

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////   

今月の表紙の花 ： ワレモコウ「感謝」                               

皆さんが思っている以上に多いのが、子どもや女性に対する不審者による犯罪で

す。これらの犯罪を企図する者は 99％が男性なので、お子さんやお孫さんには、

知らない男の人とは絶対に話さない、声を掛けられたらすぐ逃げる、躊躇せず防犯ブザーを

鳴らすなど、普段から話しておかれるといいでしょう。                                                                                         

注：プロ太とは、写真の K-PURO 番犬です （体長 10 メートル・体重 1トン・無敵無敗） 

プロ太の小話集  NO175    「名 医」 

事件ファイル NO175   直近の犯罪種別の傾向 


